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UNITE DE RECHERCHE CLINIQUE (U.R.C.)

La recherche clinique regroupe l'ensemble des études et projets de
recherche menés chez l'étre humain dont la finalité est de faire progresser
les connaissances sur un probléme de santé, les pratiques ou les solutions
possibles.

La recherche en santé fait intervenir de nombreuses discipline dont la
recherche biomédicale, les sciences sociales et humaines, l'épidémiologie et
la santé publique.

Elle est encadrée par la loi et nécessite l'appui de compétences spécifiques
pour étre conforme aux « bonnes pratiques cliniques » de la recherche.

LUR.C. est une structure support qui soutient et accompagne les
professionnels, médecins et non meédecins, dans leurs projets de
recherche.




POURQUOI FAIRE DE LA RECHERCHE AU CENTRE HOSPITALIER DE CADILLAC ?

@® Parce que chaque projet de recherche est une opportunité
d'innover, d'enrichir vos pratiques professionnelles et de
contribuer a faire émerger les solutions de demain, pour
ameliorer la prise en charge des patients et leur qualité de vie.

@® Parce que la recherche est encore trop peu développee en
psychiatrie, que les activités du Centre Hospitalier de Cadillac
sont tres diversifiees couvrant lensemble des champs de la
psychiatrie permettant a tout professionnel de l'établissement
d'y contribuer.

LES ETAPES DE LA RECHERCHE :

Problématique, Screening, inclusion,
objectifs, hypothéses, pseudonymisation, recuerl Alde 4 la rédaction
revue de littérature, des données, monitoring, darticles, de posters,
étude de faisabilité pharmacovigilance communications

PHASE PHASE VALORISATION
CONCEPTUELLE D'INVESTIGATION SCIENTIFIQUE

PHASE PHASE
METHODOLOGIQUE D'ANALYSE

Appui méthodologique,
détermination des aspects
réglementaires, aide 4 la rédaction
du protocole, sollicitations des avis
obligatoires, appel & projet.

Data management : controle de
cohérences et exploitation des
données



QUEL ACCOMPAGNEMENT EST PROPOSE PAR L'UNITE DE RECHERCHE CLINIQUE ?

Ses missions :

+ Recueillir les propositions de projets de recherche internes
et évaluer leur faisabilite
Proposer aux équipes de participer a des recherches multicentriques
en tant qu'investigateurs
Diffuser des appels a projets de recherche et coordonner les réponses
Rediger et mettre en place differents guides et outils inhérents a la recherche
Assister les équipes dans la rédaction de protocoles de recherche et des
documents administratifs
Soumettre des dossiers aux autorités ou instances compétentes (CPP, CNIL,
ANSM, CESREES)
Planifier des activités et suivre lavancement des projets
Aider a récolter des données (suivi des inclusions, monitoring, passations)
Aider a la publication d'articles scientifiques
Soutenir la valorisation des résultats : rédaction d'articles, création de poster, etc

Enlien avec la Commission de la Recherche et de l'lnnovation composée
de médecins, pharmaciens, infirmiers, psychologues, ergothérapeutes..,
lUR.C. regroupe des competences pluridisciplinaires nécessaires a la
réalisation de recherches (coordonnateur de projets, méthodologiste,
attachée de recherche clinique (ARC), juriste, documentaliste).

LUR.C. s'appuie également sur des compétences techniques et des
services supports :

Centre de documentation : recherches bibliographiques

SIREM/DIM : données statistiques

DPO : protection des données personnelles

Service qualité : suivi des Evénements Indésirables

L'U.R.C. est particulierement attentive au fait de permettre a chaque
professionnel, quelque soit son corps de métier, de participer a un
projet de recherche et de faire connaitre ses idées. Ainsi, un binome de
recherche paramédicale et socio-éducative contribue a développer
une culture recherche, a accompagner les soignants grace au
déploiement de référents de Pole et a développer des formations et
actions de communication.



L'EQUIPE

Président de la Commission Recherche
Innovation (CRI) : Dr Patrick LE BIHAN,
psychiatre, chef du pdéle de psychiatrie médico-legale
Référent pharmacien : Dr Adeline EGRON
Direction des projets, coopérations, offre de soins et recherche :
Florence HITIER, dir. Affaires générales, projets et coopérations

+ Coordinatrice des projets de recherche : Alix LAVANDIER,

+  ARC et Cheffe de projet . Harmonie OULIE
Binéme de recherche paramédicale et socio-éducative : Helene
SEEGERS et Yannick ISIDORE,

Concernant toute nouvelle demande de projet de recherche
(interne ou externe)
merci d'adresser un e-mail aux contacts ci-dessous :

urc@ch-cadillac.fr
rechercheparamedicale@ch-cadillac.fr

RETROUVEZ-NOUS AUSSI
SUR NOS RESEAUX
ET NOTRE SITE :
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