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Plus d’informations sur le ch

HDJ Regain 
Hôpital De Jour
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Château Lassalle, Route de Branne, 33410 Laroque
unite.regain@ch-cadillac.fr
05.57.98.21.04

Le service HDJ Regain est joignable au :
05.57.98.21.04

Château Lassalle
Route de Branne, 33410 Laroque

temps d’accueil

(horaires d’ouverture)

•	 Du lundi au vendredi, de 08h30 à 16h00
•	 Prise en charge à la journée ou à la demi-journée
•	 Venue par véhicule personnel, VSL ou navette du CH

accès

Le formulaire de prescription médicale doit être rempli 
pour solliciter une prise de rendez-vous.



finalité

préambule à l’admission

L’HDJ propose une prise en charge à la fois alternative 
et complémentaire  à l’hospitalisation. Il s’appuie sur 
les principes d’inclusion et de participation active de la 
personne dans son parcours de soins.

L’équipe

cadre de santépsychiatre

aide-soignant

ampinfirmier

Par le biais de la prescription médicale , un premier contact 
est établi pour organiser en suivant une visite du site  
et de l’ensemble des ateliers.

pour qui ?

Adulte présentant tout type de pathologie psychiatrique 
 et de provennance intersectorielle.

ergothérapeute

L’équipe de l’HDJ Regain est constituée de différents 
professionnels :

1er temps

Après un temps de réflexion personnelle et en 
fonction des objectifs thérapeutiques, le choix  
des ateliers sera formulé par l’usager et transmis  
par l’équipe accompagnante.

2ème temps

L’équipe de l’HDJ Regain propose un emploi du temps  
en tenant compte des disponibilités du patient et de la 
capacité d’accueil des différents ateliers choisis.

3ème temps
missions spécifiques

Elles s’articulent autour de six axes :
•	 évaluer les capacités et/ou compétences
•	 développer et/ou accéder à l’autonomie
•	 faciliter la sociabilisation
•	 prévenir l’hospitalisation et/ou réduire la durée du séjour
•	 accompagner l’expression de chacun par le biais  

d’un médiateur
•	 favoriser le rétablissement de personnes avec  

des troubles psychiques

Glossaire :
•	 HDJ : Hôpital De Jour
•	 VSL : Véhicule Sanitaire Léger
•	 CH : Centre Hospitalier

Confidentialité

Toutes les informations transmises aux personnels  
de l’HDJ sont protégées par le secret médical et le secret 
professionnel. 

financement

L’HDJ Regain fait partie de l’organisation du Service Public.  
Il est rattaché au Centre Hospitalier de Cadillac.

Les soins dispensés par l’HDJ sont pris en charge en totalité 
par la Sécurité Sociale.

Il n’y a pas d’avance de frais.
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