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secteur

Le Centre De Jour intervient auprès des personnes adultes 
habitant dans le secteur du pôle B :

contact

« La Différence »

«La différence est cette chose merveilleuse 
que nous avons tous en commun.» N.B.B

05.56.49.00.85
ladifference.begles@ch-cadillac.fr

Le service est joignable :
•	 du lundi au vendredi
•	 de 09h00 à 16h45

En tramway : Ligne C, arrêt « Stade Musard »

En bus : Ligne 43, arrêt « Liberté »

accès

1 rue du Général Kléber
33130 Bègles



L’équipe

Cheffe de Pôle et Médecin responsable : 
Dre Anne GROUSSIN

L’équipe du centre de jour est composée de différents professionnels :

accueil

Les soins sur le CDJ sont de 13h30 à 16h30. 
Les demandes d’admissions sont à réaliser auprès de l’unité  
de soins directement. 
•	 Via le CMP Pivot 
•	 Via les antennes de secteur (CMP)
•	 Via l’unité d’hospitalisation  
•	 Via le Dispositif Soins Intensifs Ambulatoires (DSIA)
•	 Via les psychiatres libéraux

Un suivi ambulatoire est obligatoire en parallèle du CDJ.

objectifs

Ses objectifs sont :
•	 rompre l’isolement ;
•	 favoriser l’autonomie ;
•	 consolider la stabilisation clinique ;
•	 ouvrir sur la cité (culture, sport, ...) ;
•	 favoriser les relations sociales ;
•	 acquérir de nouvelles compétences.

PsychologuePsychiatre

Aide-soignantInfirmier

Les soins proposés sont :
•	 un projet de soins en collaboration avec la personne 

concernée et l’équipe ;
•	 des ateliers thérapeutiques de groupe dans l’enceinte de la 

structure et dans la cité (expressions artistiques, activités 
physiques, sorties culturelles, ...).

Les soins sont dispensés au long cours (18 places).

confidentialité

Toutes les informations transmises aux personnels  
sont protégées par le secret médical et le secret professionnel. 

Les liens éventuels avec d’autres professionnels se font  
avec l’accord du patient ou celui de son responsable légal.

financement

Le CDJ fait partie de l’organisation du Service Public.  
Il est rattaché au Centre Hospitalier de Cadillac.

Les soins et activités dispensés sont pris en charge en totalité  
par l’assurance maladie..

Il n’y a pas d’avance de frais.

Cadre de santésecrétaire médicale

intervention

L’équipe pluriprofessionnelle s’engage à vous donner un rendez-
vous dans les 48h à 72h après avoir reçu la demande par mail.



L’équipe

Cheffe de Pôle et Médecin responsable : 
Dre Anne GROUSSIN

L’équipe du centre de jour est composée de différents professionnels :

accueil

Les soins sur le CDJ sont de 13h30 à 16h30. 
Les demandes d’admissions sont à réaliser auprès de l’unité  
de soins directement. 
•	 Via le CMP Pivot 
•	 Via les antennes de secteur (CMP)
•	 Via l’unité d’hospitalisation  
•	 Via le Dispositif Soins Intensifs Ambulatoires (DSIA)
•	 Via les psychiatres libéraux

Un suivi ambulatoire est obligatoire en parallèle du CDJ.

objectifs

Ses objectifs sont :
•	 rompre l’isolement ;
•	 favoriser l’autonomie ;
•	 consolider la stabilisation clinique ;
•	 ouvrir sur la cité (culture, sport, ...) ;
•	 favoriser les relations sociales ;
•	 acquérir de nouvelles compétences.

PsychologuePsychiatre

Aide-soignantInfirmier

Les soins proposés sont :
•	 un projet de soins en collaboration avec la personne 

concernée et l’équipe ;
•	 des ateliers thérapeutiques de groupe dans l’enceinte de la 

structure et dans la cité (expressions artistiques, activités 
physiques, sorties culturelles, ...).

Les soins sont dispensés au long cours (18 places).

confidentialité

Toutes les informations transmises aux personnels  
sont protégées par le secret médical et le secret professionnel. 

Les liens éventuels avec d’autres professionnels se font  
avec l’accord du patient ou celui de son responsable légal.

financement

Le CDJ fait partie de l’organisation du Service Public.  
Il est rattaché au Centre Hospitalier de Cadillac.

Les soins et activités dispensés sont pris en charge en totalité  
par l’assurance maladie..

Il n’y a pas d’avance de frais.

Cadre de santésecrétaire médicale

intervention

L’équipe pluriprofessionnelle s’engage à vous donner un rendez-
vous dans les 48h à 72h après avoir reçu la demande par mail.



L’équipe

Cheffe de Pôle et Médecin responsable : 
Dre Anne GROUSSIN

L’équipe du centre de jour est composée de différents professionnels :

accueil

Les soins sur le CDJ sont de 13h30 à 16h30. 
Les demandes d’admissions sont à réaliser auprès de l’unité  
de soins directement. 
•	 Via le CMP Pivot 
•	 Via les antennes de secteur (CMP)
•	 Via l’unité d’hospitalisation  
•	 Via le Dispositif Soins Intensifs Ambulatoires (DSIA)
•	 Via les psychiatres libéraux

Un suivi ambulatoire est obligatoire en parallèle du CDJ.

objectifs

Ses objectifs sont :
•	 rompre l’isolement ;
•	 favoriser l’autonomie ;
•	 consolider la stabilisation clinique ;
•	 ouvrir sur la cité (culture, sport, ...) ;
•	 favoriser les relations sociales ;
•	 acquérir de nouvelles compétences.

PsychologuePsychiatre

Aide-soignantInfirmier

Les soins proposés sont :
•	 un projet de soins en collaboration avec la personne 

concernée et l’équipe ;
•	 des ateliers thérapeutiques de groupe dans l’enceinte de la 

structure et dans la cité (expressions artistiques, activités 
physiques, sorties culturelles, ...).

Les soins sont dispensés au long cours (18 places).

confidentialité

Toutes les informations transmises aux personnels  
sont protégées par le secret médical et le secret professionnel. 

Les liens éventuels avec d’autres professionnels se font  
avec l’accord du patient ou celui de son responsable légal.

financement

Le CDJ fait partie de l’organisation du Service Public.  
Il est rattaché au Centre Hospitalier de Cadillac.

Les soins et activités dispensés sont pris en charge en totalité  
par l’assurance maladie..

Il n’y a pas d’avance de frais.

Cadre de santésecrétaire médicale

intervention

L’équipe pluriprofessionnelle s’engage à vous donner un rendez-
vous dans les 48h à 72h après avoir reçu la demande par mail.



Plus d’informations sur le ch

CDJ Bègles
Centre De Jour 

1 rue de général Kleber, 33130 Bègles
ladifference.begles@ch-cadillac.fr
05.56.49.00.85

CH-3-019 - Pôle B - septembre 2025 - Image Freepik - Ne pas jeter sur la voie publique

secteur

Le Centre De Jour intervient auprès des personnes adultes 
habitant dans le secteur du pôle B :

contact

« La Différence »

«La différence est cette chose merveilleuse 
que nous avons tous en commun.» N.B.B

05.56.49.00.85
ladifference.begles@ch-cadillac.fr

Le service est joignable :
• du lundi au vendredi
• de 09h00 à 16h45

En tramway : Ligne C, arrêt « Stade Musard »

En bus : Ligne 43, arrêt « Liberté »

accès

1 rue du Général Kléber
33130 Bègles



Plus d’informations sur le ch

CDJ Bègles
Centre De Jour 

1 rue de général Kleber, 33130 Bègles
ladifference.begles@ch-cadillac.fr
05.56.49.00.85

CH-3-019 - Pôle B - septembre 2025 - Image Freepik - Ne pas jeter sur la voie publique

secteur

Le Centre De Jour intervient auprès des personnes adultes 
habitant dans le secteur du pôle B :

contact

« La Différence »

«La différence est cette chose merveilleuse 
que nous avons tous en commun.» N.B.B

05.56.49.00.85
ladifference.begles@ch-cadillac.fr

Le service est joignable :
•	 du lundi au vendredi
•	 de 09h00 à 16h45

En tramway : Ligne C, arrêt « Stade Musard »

En bus : Ligne 43, arrêt « Liberté »

accès

1 rue du Général Kléber
33130 Bègles




