
accès

Plus d’informations sur le CH

public

E.M.A.N.D
Équipe Mobile Adolescents 

Non Demandeurs

L’Équipe Mobile Adolescents Non Demandeurs en Sud 
Gironde intervient auprès d’adolescents de 12 à 17 ans inclus 
des secteurs de Langon, Bazas, Cadillac et La Réole
en consultation sur les CMPEA ou en visites à domicile.

L’intervention peut se réaliser aussi bien auprès  
des adolescents que de leur famille.

89 rue Cazeaux Cazalet, 33410 Cadillac-sur-Garonne
emand@ch-cadillac.fr 
05 56 76 51 88

emand@ch-cadillac.fr
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Le service est joignable :
•	 du lundi au vendredi ;
•	 de 9h à 16h45

en Sud Gironde

domaine d’intervention

L’EMAND est une équipe mobile qui permet de :
•	 mettre en place un dispositif souple d’accès rapide  

à un diagnostic et à des soins précoces pour adolescents 
en souffrance psychique, non demandeurs de soins  
ou en refus de soins en vue de limiter l’aggravation  
des troubles,

•	 décloisonner l’offre existante dans les différents 
champs de la prévention, des soins et du médico-social,  
en travaillant en réseau avec les acteurs de première ligne,

•	 contribuer à un repérage efficace et à un traitement 
précoce de situations complexes,

•	 contribuer à éviter les situations de crise et à limiter
le recours à l’hospitalisation.

Cadillac

La Réole

Bazas
Langon

contact

89 rue Cazeaux Cazalet
33410 Cadillac-sur-Garonne
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L’équipe

psychologue

modalités d’accueil confidentialité

Les demandes d’intervention de l’équipe mobile sont à réaliser 
auprès du secrétariat par les parents ou les représentants 
légaux. Les consultations et les suivis sont exclusivement  
sur rendez-vous.

pédopsychiatre

Chef de Pôle : Dr Frédéric CAÏD

L’équipe de l’EMAND est composée de différents 
professionnels :

Les soins proposés sont :
• entretien individuel ou familial,
• psychothérapie individuelle,
• thérapie systémique et familiale,
• accompagnement vers l’extérieur,
• activités extérieures avec objectifs thérapeutiques.

Chacun est accueilli dans le respect de sa singularité.

L’EMAND reste  
l’unique prescripteur  

des indications réalisées 
au sein de sa structure.

Le temps de suivi : 
Le projet de soin est défini en équipe et proposé à la famille.

Le suivi sera réévalué régulièrement de façon à réajuster  
l’offre de soin en fonction de l’évolution de l’adolescent.

Toute prise en charge est placée 
sous la responsabilité médicale.

Toutes les informations transmises aux personnels de l’EMAND  
sont protégées par le secret médical et le secret professionnel. 

Les liens éventuels avec d’autres professionnels  
concernés par l’adolescent se font avec l’accord des parents 
ou représentants légaux.

financement

L’EMAND fait partie de l’organisation du Service Public.  
Elle est rattachée au Centre Hospitalier de Cadillac.

Les soins dispensés par L’EMAND sont pris en charge 
en totalité par la Sécurité Sociale.

Il n’y a pas de paiement direct par les usagers.

educateur spécialiséinfirmier

La consultation d’accueil : 
Un premier rendez-vous sera proposé à l’adolescent et sa famille 
par un binôme de professionnels de l’équipe afin de préciser la 
demande et de mieux cerner la problématique rencontrée.

Il sera proposé aux parents et à l’adolescent une évaluation 
permettant d’élaborer un projet de soin individuel 
ou une orientation adaptée.

assistante  
médico-administrativecadre de santÉ
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