TABAC, ALCOOL, CANNABIS, ECRANS...
JE CONSOMME ET C’EST PROBLEMATIQUE

QUI CONTACTER ?




EDAE)J - Espace d’Accueil Ecoute Jeunes de la
Mission locale des 2 rives (Cadillac-sur-Garonne)
05 57 98 02 98/06 77 30 28 69
missionlocaledes2rives.com

Point Relais Santé/Point d’Ecoute Jeunes de la Mission

Locale Sud-Gironde (Langon)
05 57 980 980 / 06 71 41 79 83 / contact@mlsg.fr

MDA - Maison des Adolescents de la Gironde
(Langon et La Réole)
05 56 38 48 65 - mda33.fr

CJC - Consultation Jeunes Consommateurs : Caan’abus
Langon (le mardi de 9h a 17h)

Barsac (1 mercredi sur 2 de 14h a 17h)

06 21 34 24 81 - caanabus.langon@ceid-addiction.com

Fil Santé Jeunes : 7j/7 de 9h a 23h.

( )} Appel anonyme et gratuit : 0 800 235 236
www.filsantejeunes.com

CONSEIL, ACCOMPAGNEMENT - ADULTES

Coordination commune entre les centres hospitaliers de Cadillac et Sud-Gironde

Unité d’Addictologie (Langon et La Réole)

Centre Hospitalier Sud Gironde

Consultation avancées sur rendez-vous tous les jours sauf
week-ends et jours fériés

05 56 76 34 09 /elsa@ch-sudgironde.fr

Unité d’Addictologie (Cadillac-sur-Garonne)
Consultations avancées sur RDV en CMP (Bazas, La Réole,
Langon et Cadillac si la personne est déja suivie dans ce
CMP)

05 56 76 51 01 /addictologie@ch-cadillac.fr

Association Addictions France (Langon)

Centre Hospitalier Sud Gironde (Centre d’addictologie,
prévention, réduction des risques, soin)

05 57 57 00 77 (consultations sur RDV)
na33@addictions-france.org



@ CEID Addictions - Comité d’Etude et d’Information
sur la Drogue et les Addictions (Barsac)
Consultations avancées le lundi de 10h-13h/14h-18h30

sur rendez-vous
07 60 65 29 95 - ceid-addiction.com

o Communauté thérapeutique du Fleuve - CSAPA
résidentiel (Barsac)
05 56 76 39 20 - ceid-addiction.com

GROUPES D'ENTRAIDE |

@ Vie libre (Langon)
Salle Michel MONTAIGNE, Place des Carmes
Mercredi de 17h30 a 19h30
06 86 26 08 92 / 07 50 22 95 16

@ Unité d’addictologie (Langon)
Jeudi de 10h a 12h, en visio
Animation par les professionnels de I'association Addictions
France et de l'unité d’Addictologie du Centre Hospitalier
Sud-Gironde, orientation via les médecins spécialistes cités
en page suivante.
05 56 76 34 09

Dispositif « RDR a distance » : 06 74 43 61 08
rdradistance@ceid-addiction.com

Programme Echange de Seringues Mobile du CEID :
06 23 18 93 06

e Echange de matériel, Soins, Dépistage et Orientation
¢ Vendredi de 11h a 13h au Marché de Langon

¢ VVendredi apres-midi (squats de Cadillac, Béguey...)
planterose@ceid-addiction.com



o Dr BENOTMANE Youneés (Bazas)
Meédecin psychiatre addictologue : 05 57 03 56 01

Dr BERTRAND Olivier (Castets et Castillon)
Meédecin généraliste addictologue : 05 56 62 82 15

HOSPITALISATION

@ Clinique Sainte-Anne (Langon)
0557 98 03 03 - www.clinique-sainte-anne.fr

@ Centre Hospitalier de Bazas
05 56 65 04 65 - www.chbazas.fr

Pole d’Addictologie du CHU de Bordeaux (Pessac)
Centre Hopitalier Haut I’Evéque

e USCA (Unité de Soins Complexes en Addictologie)
e USC (Unité de Soins Complexes) TCA
05 24 54 93 93 / sec.addicto@chu-bordeaux.fr

@ Hopital suburbain du Bouscat
05 56 42 49 49 / direction@hopitaldubouscat.com

@ Clinique Béthanie (Talence)
05 56 84 81 00 / accueil@clinique-bethanie.fr

@ Clinique Les Lauriers (Lormont)
05 56 77 37 37 / leslauriers.contact@ugecam.
assurance-maladie.fr

PREVENTION

m CAAN’ABUS café :

() ¢ Dispositif mobile de prévention a desti-
nation des jeunes de + 15 ans, intervention
sur demande des professionnels.

* 06 03 63 65 81
e caanabuscafe@ceid-addiction.com



LIGNES D’ECOUTE UTILES

* Drogues info service : 7j/7 de 8h a 2h
Anonyme et gratuit : 0 800 23 13 13

¢ Tabac info service du lundi au samedi de 8h a 20h : 39 89

¢ Alcool infos service : 7j/7 de 8h a 2h
Anonyme, non surtaxé : 0 980 980 930

* Joueurs info service : 7j/7 de 8h a 2h.
Anonyme et non surtaxé : 09 74 75 13 13

® SOS joueurs : Appel non surtaxé : 09 69 39 55 12
e Institut du Jeu Excessif : 09 72 98 96 06

* Ecoute cannabis : 7j/7 de 8h a 2h.
Appel anonyme et non surtaxé : 0 980 980 940

* Anorexie Boulimie Info Ecoute
Lundi au vendredi de 16h a 18h.
Prix d’un appel local + 0,06€ la minute : 0810 037 037

* Net Ecoute : du lundi au vendredi de 9h a 19h.
Appel anonyme et gratuit : 0 800 200 000

¢ www.drogues-info-service.fr
e www.tabac-info-service.fr

* www.alcool-info-service.fr

°* www.joueurs-info-service.fr

® contact@sosjoueurs.org ou http://sosjoueurs.org
° www.institut-jeu-excessif.com

e Addict’AIDE : (Forum) www.addictaide.fr
® PsychoACTIF : (Forum) www.psychoactif.org
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@ COREADD - Coordination Régionale Addictions Nouvelle-
Aquitaine : www.addicto-clic.com

En cas de risque suicidaire : 31 14
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