
 
 

    

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 
                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

du mardi 5 au jeudi 28 Février 2019 

Rocher de Palmer >>>   Galeries de verre 
Entrée libre / du lundi au vendredi de 14:00 à 18:00 et les soirs de concerts 
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Photographies 

Samantha Al Joboory & Sandrine Pougnaud 
 

Je l’avais croisée avant, bien sûr. Explosive, imprévisible, déconcertante. 

Puis un soir elle est là, entre les 4 murs dégoulinants de la cour de l’aile fermée de 

l’hôpital psychiatrique. 

Par ma faute, un peu : je la maintiens en « soins » ici. 

Par la sienne, beaucoup : elle s’est encore scarifiée, suicidée. Et encore ratée. 

Elle est derrière la vitre, assise sur le banc. Comme assise au bord de l’abîme. 

Elle me fait signe. 

J’ouvre la fenêtre de la cour où elle fume. 

Il est tard. Je viens de terminer mes consults. Je dois partir. 

Elle a encore des demandes, des questions. Elle a toujours des questions… 

 

Mais ce soir c’est différent. Comme si elle avait baissé la garde. Cessé la lutte. Ouvert la 

porte. 

On parle. Musique, littérature, photo… 

Ce soir-là, ses mots me renversent. C’est un choc. Une rencontre. 

C’était il y a 3 ans. Depuis, je la suis. Elle me suit. On se suit. 

 

Elle écrit. Elle déroule ses « maux », comme elle dit. Elle les pose un à un sur le papier. 

Barre. Déchire. Réécrit. Elle se sauve ainsi. 

Moi, sa psy, je photographie.  
 

 

Vernissage le 4 février 2019  
précédé d’une Table Ronde  

animée par Jean Broustra, psychiatre, écrivain et ancien Chef de Service au Centre hospitalier de 

Libourne &  Samantha Al Joboory, psychiatre responsable du CASPERTT 

 

« Neuroatypie et expression artistique » 

Les talents des personnes neuro-atypiques dans le monde de l’art 

 

Avec la participation de Jade (écrivaine), Sarah (illustratrice et écrivaine), Vincent (poète et écrivain),  

Sandrine (« slameuse » et photographe) témoigneront du rôle que revêtent leurs créations artistiques 

dans l’expression de leurs modes de pensée et émotions. 

  

La neuroatypie désigne un fonctionnement neurologique ou psychologique qui s’écarte de la norme. Le 

terme, d’abord inventé par et pour la communauté autistique afin de souligner le caractère 

profondément différent de leur fonctionnement cognitif, a ensuite servi à désigner toute 

personne s’écartant du fonctionnement neurologique ou psychologique majoritaire. 

 
Cette exposition entre dans le cadre du dispositif Culture et Santé du Centre hospitalier de Cadillac 

avec le soutien de l'ARS, de la DRAC et de la Région Nouvelle Aquitaine. 

 


