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Ce livret de présentation vous permettra de connaître l’ensemble des    
RENDEZ-VOUS CULTURELS mis en place par Cultures du Cœur Gironde,      

en partenariat avec les opérateurs culturels du département,                          
prévus pour cette année. 

 

Pour faire de l’accès à la culture un outil complémentaire favorisant le parcours 
d’insertion sociale et professionnelle des personnes en difficulté et compléter son 
action auprès de ses publics, Cultures du Cœur Gironde a souhaité renforcer le dé-
veloppement de projets de médiation culturelle autour des sorties proposées tout 
au long de la saison. La sortie constitue un véritable outil de formation personnelle, 
d’apprentissage de la citoyenneté et de reprise d’autonomie. Un accompagnement 
encadré afin de préparer ces sorties participe ainsi à la mobilisation des publics en 
proposant des actions qui place la personne dans une situation privilégiée, attentive 
et participative. Ces actions contribuent donc à la sensibilisation des personnes à 
des pratiques culturelles et artistiques et s’inscrivent dans un parcours plus large de 
resocialisation. C’est l’objectif poursuivit par notre association chaque année au 
travers de nos actions. 

 

Cet accompagnement se traduit par la mise en place par Cultures du Cœur          
Gironde de projets de médiation culturelle destinés aux publics des structures so-
ciales partenaires de notre dispositif. 

 

Des rendez-vous culturels sont ainsi proposés tout au long de l’année comme des 
temps d’échanges et de rencontres dans le but de permettre une première ap-
proche du monde artistique. Ces rendez-vous se déclinent par : 

 des visites de lieu de spectacle (des coulisses à la régie technique de 
salles ou de festivals), 

 des rencontres avec des artistes sur des temps de répétition, de rési-
dence ou à l’occasion de bords de scène, 

 des visites commentées d’expositions, 

 des siestes musicales en préparation d’une sortie pour un concert, 

 des débats autour de spectacles, 

 la participation à des ateliers de pratiques artistiques et culturelles 
encadrés par des professionnels. 
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MODALITES DE RESERVATION : 

 

Les délais de réservation pour chacun des rendez-vous n’étant pas les 

mêmes, merci de bien vouloir prendre contact avec les chargées de    

développement dès qu’un projet vous intéresse. 

 

 

Réservation dans la limite des places indiquées à  

Cultures du Cœur Gironde 

05 56 86 60 06 

cdc33@culturesducoeur.org 

- 

Bénédicte LEUDE 

Soraya MEBARKI 

Camille LAMBERT 
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CALENDRIER DES RENDEZ-VOUS CULTURELS  

Premier trimestre 2014 

 PROGRAMME CHRONOLOGIQUE DES RDV:  

 

Le 31 janvier, RDV au CAPC, Bordeaux/ p.5 

Les 2 et 4 février, RDV au Cuvier de Feydeau, Artigues-près-Bordeaux / p. 6 

Les 3 et 5  février, RDV au Théâtre des Quatre saisons, Gradignan / p. 7 

Le 5 février, RDV au FRAC Aquitaine, Bordeaux / p. 8 

Le 11 février, RDV à La Maison du Jardinier, Bordeaux / p.9 

Le 12 février, RDV au Musée national de l’assurance maladie, Lormont /p. 10 

Le 26 février, RDV au Conservatoire Jacques Thibaud, Bordeaux / p.11 

RDV autour de la danse 

RDV autour du cirque 

RDV autour du patrimoine  

RDV autour d’exposition  

RDV autour de la musique  

RDV autour de la nature  

RDV autour du théâtre  

RDV autour du cinéma  
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Mardi 31 janvier, 14h30 

PRESENTATION DU LIEU 

Creuset de la création avant-gardiste, le festival Sigma (1965 – 1996), éclaté dans 

toute la ville, électrisa Bordeaux pendant près de trois décennies. Sous l’impulsion 

de son créateur Roger Lafosse, la manifestation provoqua une véritable onde de 

choc dans la ville et au delà. Sigma fut un moment exemplaire d’expérimentations 

fondatrices, qu’il s’agisse du théâtre, de la danse, de la musique ou des arts visuels, 

en interaction avec des formes alors méconnues comme le happening ou la perfor-

mance parmi tant d’autres.  

Rendez-vous pris autour de l’exposition 

      SIGMA—Exposition d’art contemporain 

Au CAPC 
7 rue Ferrère — Bordeaux 

Nombre de places : 3 

CAPC, BORDEAUX 

DEROULEMENT DU RENDEZ-VOUS 

+ Visite de l’exposition SIGMA, commentée par Julie Nio 

+ Goûter offert par Cultures du Cœur   
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Dimanche 2 février et mardi 4 février 

PRESENTATION DU SPECTACLE 

Ah… Le rêve de la ballerine, du tutu, le miracle de la scène, le glamour des projecteurs… Fan-
tasme ? Illusion ? Peut-être. Mais la petite Joséphine, que son entourage appelle Cuisses de 
Grenouille, a toujours voulu devenir danseuse. Le jour où son chemin croise celui d’Irina Balle-
rina, professeur russe fantasque, son rêve devient brutalement réalité. Place alors à l’envers 
du décor ! Carlotta Sagna nous invite à explorer les coulisses du spectacle. Non pas pour faire 
tomber les masques, mais pour en rappeler la magie. « Le théâtre engendre le rêve qui nour-
rit notre existence ». Et les personnages croquignolesques qui le font vivre – un éclairagiste 
qui a peur du noir, une ballerine unijambiste ou un souffleur sourd comme un pot – en sont 
également l’essence. C’est drôle, enlevé, facétieux, et la formidable énergie enfantine de 
Tijen Lawton n’y est pas pour rien ! 

Rendez-vous pris autour du spectacle 

   CUISSES DE GRENOUILLE—  

Parcours scénographique et spectacle 

Au Cuvier de Feydeau 
Château Feydeau, Avenue Ile de France – Artigues-près-Bordeaux  

LE CUVIER DE FEYDEAU, ARTIGUES PRES BORDEAUX 

DEROULEMENT DU RENDEZ-VOUS  (Possibilité de participer seulement  
      à l’une ou l’autre des activités) 

Nombre de places : 2 (parcours)  

Dimanche 2 février à 14h30 Parcours scénographique autour des 
costumes, d’un atelier etc. au Pôle 
culturel Evasion d’Ambarès et La-
grave 

Mardi 4 février à 19h Spectacle tout public « Cuisses de 
Grenouille » 
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Lundi 3 et mercredi 5 février 

PRESENTATION DU SPECTACLE 

La dernière création de l'ensemble Les Cris de Paris réunit douze chanteurs pour un concert 

100% a cappella et (presque) sans parole. Shebam ! Pow ! Blop ! Whizz !... De la vocalise à 

l’imitation des instruments, du chuchotement au cri, de l’onomatopée aux langues imagi-

naires, les douze chanteurs-acteurs du spectacle Le Tour des babils explorent tous les modes 

de communication sonore pour tenter de vivre ensemble. Quand les mots cèdent leur place à 

la virtuosité vocale et dramaturgique, les échanges et l'écoute prennent une dimension rafraî-

chissante. 

Rendez-vous pris autour du spectacle 

   LE TOUR DES BABILS — Visite du théâtre et spectacle 

Au Théâtre des Quatre saisons 
Parc de Mandavit - Gradignan  

THÉATRE DES 4 SAISONS, GRADIGNAN 

DEROULEMENT DU RENDEZ-VOUS  

Nombre de places :  4 

Lundi 3 février à 11h Visite découverte du Théâtre des 
Quatre saisons 

Mercredi 5 février à 20h45 Spectacle « Le Tour des babils »  
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FRAC AQUITAINE, BORDEAUX 

Rendez-vous pris autour de l’exposition 

   LES DERIVES DE LA PHOTOGRAPHIE 
Au FRAC                                            

Hangar G2, Quai Armand Lalande 

— Bordeaux   

PRÉSENTATION DU SPECTACLE 

Des photographies, évidemment, seront présentées mais aussi des photomon-
tages, des photo-textes, des installations, des sculptures, des peintures, des 
gravures, des sérigraphies, autant d’oeuvres dont les processus de création et 
les enjeux esthétiques sont liés à la photographie.  

Bref, il y en aura pour tous les goûts ! 

Nombre de places : 6 

DEROULEMENT DU RENDEZ-VOUS 

Visite commentée par la médiatrice du FRAC de l’exposition Les Dérivés de 
la photographie  

Mercredi 5 février, 14h30 
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Mardi 11 février, 14h 

PRESENTATION DU LIEU 

C'est à deux pas du Grand Parc, au beau milieu de cette ancienne propriété devenue le parc 

Rivière, que l'on trouve la Maison du jardinier et de la nature en ville. Installé dans les écuries 

rénovées d'un vieux château, ce lieu a pour mission de sensibiliser le public au jardinage écolo-

gique et à ses vertus.  

Venez profiter de la quiétude du Parc Rivière, entre histoire et biodiversité, ce parc de 4 hec-

tares a plein de secrets à vous révéler sur son histoire, sa gestion, sa faune et sa flore, ses 

ruches pédagogiques, son potager, ses plantes médicinales et aromatiques ... 

Rendez-vous pris autour de l’activité 

CREATION DE JEUX DE SOCIÉTÉ NATURE 

A La Maison du  Jardinier  
174 Rue Mandron — Bordeaux 

LA MAISON DU JARDINIER, BORDEAUX 

DEROULEMENT DU RENDEZ-VOUS  

Nombre de places : 6  

Mardi 11 février  de 14 à 16h Création de jeux de société 
« nature » pour les enfants, qui se-
ront réutilisés par le Centre d’anima-
tion Grand Parc 
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MUSEE NATIONAL DE L’ASSURANCE MALADIE, 
LORMONT 

Rendez-vous pris autour de l’activité 

   VISITE DU MUSÉE ET QUIZZ 
Au Musée national de l’Assurane maladie 

10 Route de Carbon-Blanc — Lormont 

TRAM A Mairie de Lormont  

PRÉSENTATION DE L’ACTIVITÉ 

En plein cœur du parc du Château Les Lauriers, venez découvrir un musée his-
torique inédit en France.  

Partez à la recherche d’indices dans le hall d’entrée du château , découvrez les 
reconstitutions de cabinets médicaux ou de bureaux d’époque, suivez l’histoire 
de la solidarité à travers les âges et enfin, testez vos connaissances grâce au 
quizz qui conclura la visite!  

Nombre de places : 15 

DEROULEMENT DU RENDEZ-VOUS  (1h30) 

+ Visite interactive et commentée du musée par la médiatrice 

+ Quizz ludique sur des éléments de la visite 

Mercredi 12 février, 15h 
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Mercredi 26 février, 14h30 

PRESENTATION DES EVENEMENTS 

Big Band: Les élèves du Big Band du conservatoire rendent un hommage touchant à 
François Jeanneau, premier chef de l'Orchestre National de Jazz en 1966. A cette 
occasion, il sera présent à leurs côtés durant deux jours afin de leur faire travailler 
ses œuvres.  
Création Danse: Cette année la création naît de la rencontre entre la musique an-
cienne et la danse contemporaine. Elle ouvre les portes de l’univers baroque  

Rendez-vous pris autour des évènements 
BIG BAND et CREATION DANSE 

Au Conservatoire Jacques Thibaud  
22 quai Ste Croix — Bordeaux 

CONSERVATOIRE JACQUES THIBAUD, BORDEAUX 

DEROULEMENT DU RENDEZ-VOUS  

 

Nombre de places : 20 (10 par spectacle)  

Mercredi 26 février à 14h30 Invitation au spectacle par Sarah Rebière au 

sein du Conservatoire autour des évène-

ments suivants:  

Au choix: 
- Mercredi 5 mars à 20h30 
ou 
- Jeudi 6 mars à 20h30 
 

 
Big Band au Rocher de Palmer 
ou 
Création Danse au TNBA 
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